Les 4 Gardiens du Kodokan

TOMITA Tsunejiro SAIGO Shiro YAMASHITA Yoshitsugu YOKOYAMA Sakujiro
7éme Dan 6éme Dan 10éme Dan 8eme Dan

Dans les temps héroiques des débuts du judo, quatre grands combattants en firent la réputation... Le premier
¢léve de Jigoro Kano, dans sa salle du temple Eishoji, fut un dénommé Tomita Tsunejiro, le 5 juin 1882.

Normal ! Tomita Tsunejiro était le serviteur de Jigoro Kano depuis son adolescence, Jigoro Kano étant d’un
milieu ou il était normal, voire obligatoire d’étre accompagné d’un domestique. Néanmoins, ce furent des
relations étroites d’amitié et de passion commune pour le jujitsu qui unirent les deux hommes : Kano s’entraina
régulierement dés le début avec lui et il fut la premiére ceinture noire du Kodokan, avec Shiro Saigo.

Shiro Saigo, septieéme ¢léve du Kodokan et second disciple de Kano, deviendra, malgré sa petite taille, I’un des
hommes les plus réputés de son temps pour son niveau martial. Il était déja un excellent pratiquant d’aikijutsu et
de jujitsu de I’école Tenjin Shinyo ryu qu’avait pratiqué Jigoro Kano. Il entra au Kodokan aux environs de
quatorze ans. Son histoire, romancée, a donné lieu au film Sugata Sanshiro.

A cette époque, les disciples ne payaient pas de cotisation : ils devaient s’entrainer tous les jours, restant a
demeure au dojo pour recevoir les éventuels nouveaux €léves et pour faire les taiches domestiques nécessaires
(comme de laver les kimonos que le Kodokan prétait aux éléves).

Tomita Tsunejiro et Shiro Saigo s’entrainaient comme des professionnels : tous les jours de 15h a 19h et le
dimanche de 7h a midi ! Disciples comme ¢éleéves signaient un serment dans lequel ils s’engageaient a ne jamais
arréter la pratique du judo, a respecter les régles, a ne pas révéler les techniques a 1’extérieur, a ne pas
déshonorer le dojo, ni a enseigner sans permission...et on signait avec son sang.

Avec ces deux-1a, les hommes les plus forts des tout débuts du Kodokan furent Sakujiro Yokoyama, un ancien
¢leve de la Tenjin Shinyo ryu, et Yoshiaki Yamashita, qui avait été un condisciple de Jigoro Kano a I’'université.

Si la marque de Tomita était I’élégance technique et le calme, celle de Shiro Saigo, la vivacité et une incroyable
adresse, Yoshiaki Yamashita était réputé pour son intelligence et sa volonté de fer. Il décida ainsi de faire 10
000 combats de type « shiai » (compétition) en une année, soit 28 par jour ! Il y parvint.

Quant a Yokoyama, c’était un colosse de 90 kilos, un poids record pour un japonais de I’époque. Il était réputé
pour son trés « lourd » harai goshi, sa musculature et sa force... qui ne I’empéchait pas de suivre la « voie
souple » que Kano proposait.

Avec eux, le Kodokan allait connaitre la reconnaissance a travers les yaburi dojo, les défis de I’époque, et les
démonstrations. ..



TOMITA Tsunejiro

En tant que premier éleve du Kodokan, Tomita €tait connue sous le nom de Tsunejiro Yamada. Il a ét¢ adopté
par une famille nommée Tomita et son nom a donc été changé. Il entra au Kodokan en juin 1882 comme uchi
deshi ou étudiant a domicile sur la recommandation du pére de Jigoro Kano. Il est devenu le partenaire
d'entrainement habituel de Kano. Bien qu'il fiit le moins doué physiquement des premiers ¢tudiants de Kano, il
était dévoué et volontaire.

Tomita a eu son premier match au nom de Kodokan en 1884, lorsque Tomita a été défié par Hansuke
Nakamura de Ryo Shinto-ryu lors d'une ouverture du dojo Tenjin Shinyo-ryu dans laquelle ils étaient tous les
deux invités. Instructeur de police et homme de grande taille, Nakamura a été surnommé le "Demon Slayer" et
considéré comme 1'homme le plus dur du Japon. Comme il était beaucoup plus lourd et expérimenté que
Tomita, Nakamura le défia de se battre, se croyant supérieur. Cependant, dés le début du match, Tomita a
immédiatement marqué un tomoe nage, et il a répété la technique deux fois de plus avant que son adversaire
encore choqué ne réussisse a le bloquer. Nakamura a encore bloqué un o uchi gari et a tenté de contre-attaquer,
mais Tomita a ensuite exécuté un hiza guruma et a verrouillé un juji-jime sur le sol, faisant s'évanouir
Nakamura. Tomita a été salu¢ par les spectateurs et salu¢ comme un héros en raison de sa victoire.

TOMITA (Debout) et J KANO SAIGO

SAIGO Shiro

Shiro Saigo est né le 4 février 1866 a Aizuwakamatsu , dans la préfecture de Fukushima au Japon , le troisiéme
fils d'un samourai , Shida Sadajiro. Durant son enfance, il s'entraina au style de combat du clan Aizu,

appelé oshikiuchi . En 1882, Saigo s'installe a Tokyo et en aolt de la méme année, il s'inscrit au Kodokan ,
devenant le deuxiéme ¢éleéve de Jigoro Kano . En 1883, avec Tsunejiro Tomita , il est devenu 1'un des deux
premiers a obtenir le rang de yudansha dans n'importe quel art martial; le jour méme de leur diplome, il
reléverait le défi dojo yaburi de Sakujiro Yokoyama , un jujitsuka beaucoup plus lourd, I'a vaincu, ce qui a
poussé Yokoyama a rejoindre également 1'école.

Homme d'une extréme agilité, Shiro était connu pour le surnom de « Chat » en raison de son habileté a atterrir
sur ses pieds lorsqu'il était lancé, une compétence qu'il avait observée chez de vrais chats et qu'il s'entrainait en
sautant du deuxiéme étage d'un immeuble, il était également connu sous le nom de "Octopus Feet" pour sa
capacité a éviter de perdre pied. Il a développé une technique personnelle appelée "yama arashi", probablement
liée a la technique de judo moderne du méme nom, bien que selon Tsunejiro Tomita elle ait été perdue apres sa
mort.



YAMASHITA Yoshitsugu

Yamashita est née a Kanazawa , alors capitale du puissant domaine de Kaga . Son pére était de la classe

des samourais . Enfant, Yamashita s'est entrainé dans les écoles d' arts martiaux japonaises traditionnelles

( koryii ) de Yoshin-ryu et Tenjin Shin'yo-ryii jujutsu . En aott 1884, il rejoint le dojo de judo Kodokan de son
ami d'enfance Kano Jigoro en tant que dix-neuvieme membre. Il est passé au premier degré de ceinture noire

( shodan ) en trois mois, au quatrieme degré (yodan) en deux ans et au sixieme degré (rokudan) en quatorze
ans. Il était enclin a discuter de la philosophie du judo avec Kano, car Yamashita pensait au départ que le
pouvoir devait étre appliqué avant la technique.

11 était membre de 1'équipe Kodokan qui a concouru avec les équipes de jujitsu de la police métropolitaine de
Tokyo au milieu des années 1880, et pendant les années 1890, ses emplois comprenaient l'enseignement du judo
a ' Académie navale impériale japonaise et a I'Université impériale de Tokyo ( Université moderne de

Tokyo ). Son role en tant que compétiteur Kodokan était particulierement remarquable dans la rivalité
Kodokan-Totsuka , en 1886. Il combattit et domina le célebre jujitsuka Taro Terushima, bien que le match se
soit soldé par un nul lorsque Terushima a eu recours au travail préparatoire. Plus tard, il 1'a rattrapé, I'assommant
avec un seoi nage ippon dur.

Homme notoirement violent, Yamashita était connu pour ses nombreux combats de rue . Dans le cas le plus
célebre, il a été impliqué dans une bagarre avec pas moins de 17 ouvriers & Tokyo en raison d'une dispute dans
un restaurant. Malgré leur vaste avantage numérique, ajouté au fait que certains d'entre eux portaient des
couteaux, Yamashita et un autre judoka se sont débarrassés de tous les hommes, brisant délibérément les bras de
trois d'entre eux dans le processus. Peu de temps apres, Yoshiaki entrerait dans une autre querelle avec un autre
cadre d'ouvriers, cette fois contre 15 d'entre eux, mais cela s'est terminé de la méme maniére : Yamashita a
mutilé ses assaillants avec des étranglements et des lancers, et a méme tué certains d'entre eux en leur cassant le
cou. Il a été arrété, mais a été facilement acquitté aprés avoir prouvé la nature inégale des bagarres. Cependant,
il a toujours été suspendu par le Kodokan pour usage excessif de la violence. Lorsqu'il est confronté a Kano lui-
méme, Yamashita a protesté et est allé jusqu'a défier son maitre & un combat, mais Kano a convaincu d'arréter
ses voies violentes en lui faisant comprendre qu'un jour il pourrait €tre bless¢ de la méme maniére qu'il aimait
blesser les gens.

YAMASHITA et sa femme

En bas de gauche a droite : YAMASHITA, KANO, YOKOYAMA
En haut de gauche a droite : SATO, ISOGAI, NAGAOKA



YOKOYAMA Sakujiro

Yokoyama est né a Saginomiya, Tokyo , Japon en 1864. Il s'est entrainé au Tenjin Shin'yd-ryii jujutsu sous
Keitaro Inoue dans le dojo Yushima Tenjin, ainsi qu'a Kito-ryii sous Tomiharu Mikami, le tout depuis son
enfance. On raconte que, alors qu'il n'avait que treize ans, il a brandi un katana et abattu un cambrioleur qui
tentait de voler la maison de ses parents. Il a ensuite rejoint la police dans la préfecture de Yamagata et est peut-
étre devenu un ¢éleve du Daitd-ryi Aiki-jujutsu de Takeda Sokaku pendant un certain temps. Quoi qu'il en soit,
en avril 1886, il vint au dojo Kodokan afin de présenter un dojoyaburi (défi ), mais s'est engagé a suivre les
enseignements de Jigoro Kano quand il a été battu juste 1a par le bien plus petit Shird Saigd . Yokoyama a en
outre aidé Kano a établir le Kodokan et sa réputation.

Sakujiro était considéré comme 1'un des experts de judo les plus redoutables de son temps, ce qui se reflétait
dans son surnom de «Démon Yokoyama» (58 #& LU, Oni Yokoyama ) . 11 était connu pour sa grande taille, son
style de combat violent et sa volonté de s'entrainer et de se battre a tout moment. Quand il ne s'entrainait pas au
dojo, Yokoyama se balancait a I'extérieur autour d'un lourd tetsubo afin d'augmenter sa force, et on disait qu'il
portait toujours une corde épaisse dans sa tenue, qu'il utiliserait pour tirer et déplacer des roches et des bliches
qu'il trouvé sur la route. Son lancer préféré (supposément perdu apres sa mort) était appelé «tengu nage», un
nom provenant d'un autre de ses surnoms, « Tengu » (K¥) , qui a été donnée par plusieurs porteurs
superstitieux quand il les a battus pour ne pas le respecter a Hakone . Yokoyama était aussi un entraineur
tristement célebre qui attaquait souvent les étudiants sans avertissement, leur disant qu'ils devraient regarder en
tout temps comme s'ils étaient dans le dojo.

En haut de gauche a droite : ISOGAIL, NAGAOKA, KANO, YAMASHITA, MUNAKATA
En bas de gauche a droite : UCHIDA R, IIZUKA, UCHIDA S, MIYAKAWA



1¢ éléve du Kodokan : TOMITA Tsunejiro (05/06/1882)

1¢** Premier Dan : TOMITA Tsunerijo et SAIGO Shiro (08/1883)

1¢"* Deuxiéme Dan : TOMITA Tsunerijo et SAIGO Shiro (11/1883)

1¢" Troisiéme Dan : SAIGO Shiro (08/1885)

1¢* Quatrieme Dan : SAIGO Shiro (08/1885)

1¢* Cinquiéme Dan : TOMITA Tsunejiro (02/1888)

1¢* Sixieme Dan : YAMASHITA Yoshitsugu et YOKOYAMA Sakujiro (01/1898)

1¢** Septieme Dan : YAMASHITA Yoshitsugu et YOKOYAMA Sakujiro (10/1904)

1¢* Huitiéme Dan (posthume) : YOKOYAMA Sakujiro (09/1912)

1¢"* Huitiéme Dan : YAMASHITA Yoshitsugu, ISOGAI Hajime et NAGAOKA Hidekazu (03/1920)
1¢"* Neuviéme Dan : YAMASHITA Yoshitsugu, ISOGAI Hajime et NAGAOKA Hidekazu (04/1930)
1¢* Dixieme Dan (posthume) : YAMASHITA Yoshitsugu (10/1935)

1¢" Dixiéme Dan : ISOGAI Hajime (22/12/1937) et NAGAOKA Hidekazu (27/12/1937)

ISOGAI Hajime NAGAOKA Hidekazu
10éme Dan 10éme Dan

1%¢ éleve de Jigoro Kano : ASHIYA Sueko (1893)
1% éléves du Kodokan : AKUTAGAWA Ayako, MORIOKA Yasuko et NORITOMI Masako (09/11/1926)
1¢¢ Premier Dan : OSAKI Kaneko (18/01/1933)

14 Deuxiéme Dan : NORITOMI Masako (14/01/1934) (Elle est passée directement 2éme Dan)
1% Troisiéme Dan : NORITOMI Masako (11/1935)

1¢¢ Quatriéme Dan : NORITOMI Masako (05/1937)

1% Cinqui¢éme Dan : NORITOMI Masako (01/1940)

1% Sixieme Dan : FUKUDA Keiko et NORITOMI Masako (1972)

1% Septieme Dan : FUKUDA Keiko (1984)

1¢r¢ Huitiéme Dan : FUKUDA Keiko (1994)
AKUTAGAWA Ayako
1¢¢ Neuviéme Dan : FUKUDA Keiko (08/01/2006)
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AKUTAGAWA Ayako et NORITOMI Masako FUKUDA Keiko — 9¢éme Dan

1886 :
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1930
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1974 -

1975 :

1978 :

1980 :

1986 :

Jigoro Kano commence a faire porter a ses étudiants gradés la ceinture (Obi) noire. Ces ceintures noires ne sont
pas les ceintures d’aujourd’hui, les étudiants portaient le kimono traditionnel.

: Jigoro Kano invente le judogi (tenue de combat) moderne et sa ceinture. L'uniforme blanc représentait les valeurs de

pureté, I'évitement de I'ego, et la simplicité. Il est unique afin que les étudiants soient tous égaux. La ceinture noire
avec le judogi blanc représente la polarité des contraires. L'éléve commence vide, mais se remplit de connaissances.

: Le Kodokan instaure une nouvelle ceinture pour reconnaitre les ceintures noires de haut rang. Jigoro Kano a choisi de

reconnaitre les sixieéme, septieéme, huitiéme et neuvieme Dan avec une ceinture spéciale faite de panneaux rouges et
blancs en alternance (Kohaku obi). La couleur blanche a été choisie pour la pureté, et le rouge pour le désir intense de
formation et les sacrifices consentis.

: 1° Championnat du Japon Toutes Catégories : FURUSAWA Kambe 1 vainqueur
: Le Kodokan instaure de la ceinture rouge pour le dixieme Dan.

: Le Kodokan autorise le port de la ceinture rouge pour le neuviéme Dan.

1°* Championnat de France : DE HERDT Jean 1 vainqueur

: 1" Championnat d’Europe Masculins (Paris)

1° Championnat du Monde Masculin (Tokyo) : NATSUI Shokichi 1** Vainqueur

1° Championnat de France Féminin

1° Championnat d’Europe officiel Féminin (Munich) — 1974 : Tournoi européen féminin expérimental
1¢* Championnat du Japon Féminin

1¢* Championnt du Monde Féminin (New-Y ork)

1°* Championnat du Japon Toute Catégories Féminin : HACHINOHE Kaori 1% vainqueur



